» HORARIS

L'horari de visita dels pacients és:

e Dilluns a diumenge
1200 ha 20.15h

L'horari pot estar subjecte a modificacions.

Les visites es realitzaran dins de |"habitacié del seu familiar. S’hauran

d'evitar les aglomeracions als passadissos.

e

» UBICACIO

Unitat Geriatrica Hospitalaria . Servei Envelliment i
Salut. Carrer Mossén Lluis Pujol, 18, AD500.
Santa Coloma.

Per a més informacié podeu trucar al telefon 729 009.
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SAAS HOSPITAL
*# NOSTRA SENYORA
SERVEI ANDORRA DE MERITXELL

D’ATENCIO SANITARIA




QUE ES LA UNITAT DE CONVALESCENCIA?

La Unitat de Convalescéncia esta destinada a persones habitualment
majors de 65 anys que després de patir un procés agut (quiridrgic,
traumatologic o medic) presenten un deteriorament funcional recent,
potencialment reversible.

» OBJECTIUS

L'objectiu principal de la Unitat de Convalescéncia és la restauracié de la salut
de la persona, per millorar el seu grau d'independéncia i la seva autonomia
que li permeti reincorporar-se al seu entorn habitual.

» CARACTERISTIQUES

La Unitat de Convalescéncia esta ubicada a la cinquena planta de la Unitat
geriatrica Hospitalaria i disposa d’una sala destinada a la rehabilitacio i
exercici fisic.

» ATENCIO MEDICA

Durant la vostra estada a la Unitat, se us assignara un metge del servei
Envelliment i Salut responsable de |'evolucié de la vostra malaltia i que us
mantindra informat.

De forma periodica tindra seguiment clinic per part de metges del servei de
Rehabilitacié i Traumatologia.

» ATENCIO INFERMERIA

Se us assignara un equip d'infermeria de referéncia, responsable de garantir la
continuitat de les vostres cures entre els professionals de la unitat.

» EQUIP MULTIDISCIPLINARI DE LA UNITAT
DE CONVALESCENCIA

¢ Fisioterapeuta * Psicoleg

e Terapeuta ocupacional e Treballador social

e Logopeda e Especialista en I'activitat fisica.

» INFORMACIO

Abans de l'ingrés a la Unitat de Convalescéncia el pacient haura de
signar un document sobre el compromis d'ds de la unitat.

A la seva arribada al centre el pacient haura de facilitar una fotocopia
del seu DNI o passaport.

L'alimentacié dels pacients forma part del pla terapéutic, per tant,
no porteu aliments als pacients sense prévia consulta.

Recomanem que durant |'estada al centre es conservi el minim de
pertinences personals, evitant tenir joies, objectes de valor o grans
quantitats de diners. Aquests amb la documentacié es guardaran a la
caixa forta. El Centre no es fa responsable de la pérdua d'objectes
personals.

Les sortides fora del centre han d'estar sempre avalades per
I'autoritzacié médica.

Com a articles d'Us personal, els pacients necessiten:

Sabé per al cos i cabells, compreses (si en preciseu), crema hidratant,
pinta o raspall, raspall de dents i dentifric, tallaungles, maquina per
afaitar (si en preciseu), roba comoda (3 mudes completes) i adient
per poder fer la gimnastica, roba interior, pijama o camisa de dormir
(3 mudes), mitjons de cotd, sabatilles tancades o lligades amb sola de
goma. Tanmateix s'informa que el centre no es fara carrec de rentar
la roba dels pacients.

Si sou portador de protesi dental o audiofon, porteu el dispositiu, la
caixa especifica per guardar-ho i els complements necessaris de la

protesi dental per assegurar una correcta higiene dental.






